
Zusammenfassung: Wichtige Inhalte

Lebensformen in der modernen Gesellschaft

I . Definition und Aufgaben der Familie heute

Definition: 
Soziale Kleingruppe, die aus Eltern und Kindern (Kernfamilie) besteht 
und in einem Haushalt zusammenlebt. Ausnahme: Alleinerziehende 
(„unvollständige“ Familie)
Familie im weiteren Sinn: Großeltern und andere Verwandte

Funktionen:
- Soziale Funktion (Erziehungsfunktion)
- Reproduktionsfunktion
- Wirtschaftliche Funktion

II. Formen des Zusammenlebens heute (Beispiele):

1. Kleinfamilie (Paar, meist verheiratet, mit ein - zwei Kindern)
2. Kleinfamilie (Paar mit mehreren Kindern)
3. Alleinerziehende
4. Patchworkfamilien/Stieffamilien
5. Paare (auch homosexuell) ohne Kinder
6. Singles



III. Beispiele für heutige moderne Lebensformen und ihre Herausforderungen:

Art der Lebensform Kernfamilie: Alleinerziehende: Stieffamilie/
Patchworkfamilie:

Kinderloses Paar:

Begriff Vater, Mutter ein bis 
zwei Kinder, 
Verwandten wohnen 
meist weiter weg.

Vater oder Mutter, bei 
denen das Kind 
aufwächst

Flickenteppich, der 
mühsame Arbeit 
kostet, aber 
Geborgenheit gibt -> 
Partner aus früheren 
Beziehungen bringen 
Kinder mit in die neue 
Beziehung.
Hintergrund:
Hohe Scheidungsrate

DINKs = 
Doppelverdienerhaush
alt ohne Kinder
Hintergrund:
Oft gute und lange 
Ausbildung beider 
Partner

Probleme/
Herausforderungen

-Erstes Kind oder 
Einzelkind muss mehr 
erkämpfen
-Überbehütung
-Vernachlässigung  
- fehlende Kindheit

-Genaue Planung 
-Strikter Finanzplan
- finanzielle 
Schwierigkeiten 
(Schulden)
-Alleinige 
Verantwortung
-Wenig Zeit für sich 
selbst, 
Einschränkungen

-Rollenunsicherheit:
  Kinder akzeptieren 
den  
  neuen Partner nicht
-Stiefeltern haben 
unklare Rolle 
(Elternteil oder 
Freund?)
-Partnerbeziehung 
leidet
-Probleme aus der 
alten Beziehung 

- Schwere persönliche 
   Entscheidung
-Gesellschaftliche 
Intoleranz
-Schwierige 
Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf 

Chancen/
Lösungsmöglichkeit
en

-Enger 
Familienzusammenhal
t
-Bei erstem Kind oft 
Kämpfe, das zweite 

-Situation annehmen
-Hilfe in Anspruch 
nehmen
-Kleinstadt besser als 
Großstadt

-Großfamilie -> viele 
Ansprechpartner
-Gelernte Offenheit
-Eigene Wünsche 
zurückstellen

-Viel Geld zur 
Verfügung
-> hoher 
Lebensstandard

- Freiheit, berufliche 



Kind hat es meist 
leichter
-Enges Verhältnis der 
Kinder zu den Eltern

-Menschenkenntnis   Karriere


